Ankieta dla pacjenta przed TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA

Nazwisko i imie
Data urodzenia

Prosze o wypetnienie ponizszego kwestionariusza przez postawienie znaku X przy wtasciwej odpowiedzi

Tak Nie

Czy miata/miat Pani/Pan w przesztosci badanie tomografii komputerowej
z podaniem $rodka kontrastowego ?

Jezeli tak to: czy po podaniu Srodka kontrastowego wystgpity reakcje uczuleniowe?
Czy jest Pani/Pan uczulona/y na leki, substancje chemiczne ?
Jezeli tak, prosze wymienic na jakie:

Czy choruje Pani/Pan na choroby tarczycy ?

Czy choruje Pani/Pan na choroby nerek ?

Czy choruje Pani/Pan na cukrzyce ?

Czy choruje Pani/Pan na astme ?

Czy choruje Pani/Pan na nadcisnienie tetnicze ?
Czy przebyta/przebyt Pani/Pan zabiegi operacyjne ?

Jesli tak, to prosze napisac jakie i w ktdrym roku:

DOTYCZY KOBIET: Jestem lub podejrzewam, ze moge by¢w cigzy ?

Czy wyraza Pani/Pan zgode na dozylne podanie $rodka kontrastowego $wiadoma/y
mozliwosci wystgpienia objawoéw ubocznych ?

Waga kg

Swiadoma zgoda na badanie i oéwiadczenie pacienta

> Przeczytatam/em i zrozumiatam/em catg zawarto$¢ ankiety.
> Podane przeze mnie informacje sg zgodne ze stanem faktycznym.
> Zostatam/em poinformowana/y o mozliwosci wystgpienia powiktan zwigzanych z badaniem
i WYRAZAM ZGODE na przeprowadzenie badania.
> W przypadku braku zgody na podanie Srodka kontrastowego przyjmuje petng odpowiedzialnos¢ za

konsekwencje opdznionej lub niepetnej diagnozy.

Data Czytelny podpis pacjenta / przedstawiciela ustawowego

*niepotrzebne skresli¢



Informacje dla pacjenta

Badania kontrastowe w tomografii komputerowej

W czasie badania pacjent poddany jest dziataniu promieniowania rentgenowskiego. Kobiety w wieku
rozrodczym powinny wykonywac badanie w czasie pierwszych 10 dni cyklu. W przypadku kobiet w cigzy
wykonanie badania rentgenowskiego odbywa sie wytgcznie ze wskazan zyciowych.

Tomografia komputerowa wykonywana jest na czczo (co najmniej 6 godzin wczesniej nie nalezy spozywac
pokarmow statych). W celu dobrego nawodnienia organizmu w przypadku badania z uzyciem $rodka
kontrastowego zalecane jest wypicie okoto 1 litra wody niegazowanej. Nalezy jak zwykle przyjaé wszystkie
stosowane codziennie leki. Podczas badania dobrze mie¢ na sobie luzne, wygodne ubranie pozbawione

metalowych elementdw.

Przed badaniem nalezy dostarczy¢ aktualne wyniki poziomu kreatyniny lub GFR oraz TSH.
Badanie wymaga catkowitego spokoju, pozostania w bezruchu, a niekiedy wstrzymania oddechu na kilka
sekund. Pacjenci niespokojni, pobudzeni nerwowo, mate dzieci (zwtaszcza niemowleta) wymagajg celem

przeprowadzenia badania znieczulenia anestezjologicznego.

W badaniu tomografii komputerowej bardzo czesto podawany jest srodek kontrastowy, zawsze na

Zlecenie lekarza radiologa.

Kontrast to substancja, ktorg podaje sie dozylnie lub do jamy ciata. Wszystkie $rodki kontrastowe
stosowane w rentgenodiagnostyce zawierajg jod. Promienie rentgenowskie (X) nie przenikajg przez srodki
kontrastowe, poniewaz sg pochtaniane przez jod. Obszary ciata gdzie kontrast ulega dystrybucji po
wstrzyknieciu do krwiobiegu lub jam ciata stajg sie widoczne podczas badania rentgenowskiego. Dzieki

temu mozemy uzyskac doktadny obraz narzadu lub wzmocnic obraz struktury patologicznej.

W naszej Pracowni Tomografii Komputerowej podczas badania stosowane sg nowoczesne S$rodki
niejonowe, ktore charakteryzuja sie dobrg tolerancjg miejscowg i 0ogding, rzadkim wywotywaniem reakcji

alergicznych oraz redukcjg objawdw ubocznych do minimum.

Jak kazdy lek, srodek kontrastowy moze powodowac dziatania niepozadane o roznym nasileniu, chociaz

nie u kazdego one wystepuja. Te najczesciej wystepujace to: nudnosci, wymioty, uczucie ciepta.

Dziatania niepozadane zwykle sg przejsciowe i majg niewielkie nasilenie, jednak opisywano réwniez,
chociaz niezwykle rzadko (1:50 000 -100 000 badanych) reakcje o ciezkim lub zagrazajgcym zyciu przebiegu,

prowadzacym nawet do zgonu.
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